
 

 

 



 

 
 

 

 



 

СТРУКТУРА РОБОЧОЇ ПРОГРАМИ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

«Актуальні проблеми українсько-російських відносин» 

 

1. Опис дисципліни 

 

Дисципліна 

Галузь знань, спеціаль-

ність, 

ОПП, ступінь вищої освіти 

Характеристика  

навчальної дисципліни 

 

Кількість кредитів ЄКТС 

– 5 

Галузь знань – C Соціальні 

науки, журналістика, інфо-

рмація та міжнародні відно-

сини 

Статус дисципліни – вибіркова дис-

ципліна циклу професійної підготов-

ки 

Мова навчання: українська 

Кількість залікових мо-

дулів – 4 

Спеціальність – Міжнародні 

відносини 

Рік підготовки – 1 

Семестр – 2 

 

Кількість змістових мо-

дулів – 2 

Освітньо-професійна про-

грама – «Міжнародні відно-

сини» 

Денна: Лекції – 32 год. 

Практичні заняття – 14 год. 

Заочна: Лекції – 8 год. 

Практичні заняття – 4 год. 

Загальна кількість годин 

– 150 год. 

Ступінь вищої освіти – ма-

гістр 

Денна: самостійна робота – 93 год.; 

тренінг – 6 год.;  

Індивідуальна робота – 5 год. 

Заочна: самостійна робота – 138 год. 

Тижневих годин: денна – 

10 год., 

з них аудиторних – 2 год. 

 Вид підсумкового контролю – екза-

мен 

 

2. Мета і завдання дисципліни 

 

2.1. Мета вивчення дисципліни «Актуальні проблеми українсько-російських відносин» – 

надати студентам базові теоретичні знання про особливості й загальні тенденції розвитку укра-

їнсько-російських відносин в історичній ретроспективі; формування в студентів системи знань 

про основні етапи двосторонніх взаємин України та Росії, політико-правовий статус українсь-

ких земель у складі Російської держави на різних етапах історичного розвитку, усвідомлення 

мотивації російської політики щодо українських справ та її завдань в окремі періоди. 

2.2. Завдання вивчення дисципліни: навчити студентів використовувати здобуті знання 

під час аналізу суперечливих процесів співжиття українського і російського народів та трагіч-

них сторінок історії України в контексті її політичних взаємин з Росією, прогнозувати можливі 

варіанти розвитку міждержавних стосунків означених субʼєктів; формувати у молоді загально-

людські цінності, патріотичні переконання, позитивне ставлення до активної участі в будівниц-

тві української державності, відчуття причетності до понад тисячолітньої історії українського 

народу. 

2.3. Передумови для вивчення дисципліни: «Політологія», «Історія державотворення та 

культури України», «Філософія», «Теорія комунікації», «Загальна теорія політики», «Історія 

зарубіжних та українських політичних вчень», «Сучасні інформаційні технології», «Політологі-

чна теорія держави», «Етнополітологія», «Соціологія», «Світова політична історія». 

2.4. Результати навчання: вивчення дисципліни «Актуальні проблеми українсько-

російських відносин» дає змогу виробити у студентів навички застосування набутих теоретич-

них знань у професійній та громадській діяльності, дослідженнях з означеної проблематики; 

глибше засвоїти та закріпити одержані на лекціях знання; визначити больові точки співжиття 

українського і російського народів, осмислити деструктивний вплив російської політики на 

державотворчі процеси в Україні, прогнозувати можливі варіанти розвитку міждержавних вза-

ємовідносин України й Росії. 



 

3. Програма дисципліни 
 

Змістовий модуль 1. Історичні корені імперської політики Росії щодо України. 

Тема 1. Актуальні проблеми українсько-російських відносин як навчальна дисципліна.  

Предмет курсу «Актуальні проблеми українсько-російських відносин» і його завдання. 

Джерела та історіографія. Періодизація курсу.  

Україна – один із центрів світової цивілізації. Трипільська спадщина в історії українського 

народу. Формування державотворчих традицій.  

Головні етапи генези українського етносу. Походження слов’ян, їх поділ на групи та розсе-

лення на території України. Звичаї, вірування, побут східних слов’ян. Анти. Східнослов’янські 

племена і державно-племінні утворення VІІ–VІІІ ст. Заснування і розвиток Києва. 
 

Тема 2. Княжа держава ІХ–ХІV ст. та її історичні витоки.  

Теорії походження Київської Русі. Політичні утворення східнослов’янських племен сере-

дини ІХ ст. в арабських джерелах: Куявія, Славія, Арсанія. Династичний переворот.  

Державотворчі та етнокультурні процеси києво-руського періоду. Міжнародні зв’язки і мі-

сце Київської держави в історії Європи. 

Причини, особливості та наслідки політичної роздробленості Київської Русі. Початки зане-

паду Києва. Загострення протиріч між столицею і Володимиро-Суздальським князівством. Ви-

никнення нових політичних центрів. Перетворення в етнічній сфері. Форми і наслідки залежно-

сті Русі від монголо-татар. Об’єднання українських земель у складі Галицько-Волинського кня-

зівства.  

«Давньоруська народність»: історія проблеми. «Колиска трьох братніх народів». Міф росій-

ських геополітиків про Київську Русь як першу фазу євразійської цивілізації. Антинаукова 

«теорія Поґодіна – Соболєвского» про російський етнічний характер населення Наддніпрянщи-

ни періоду Київської Русі. Звичайна схема «русскої» історії й справа раціонального укладу іс-

торії східного словʼянства М. Грушевського. 
 

Тема 3. Українсько-московські стосунки ХІV − першої половини ХVІІ ст.  

Вплив Золотої Орди на становлення московської деспотії східного типу. Євразійська ци-

вілізація на чолі з Москвою як пряма наступниця Золотої Орди. Московська практика «збиран-

ня» руських земель. 

Політична концепція «Москва – Третій Рим». Ідеї «римського» походження московських 

князів, «богообраності» Москви в контексті політики московських правителів кінця XV – пер-

шої третини XVI ст. Формування імперської ідеології за правління Івана Ґрозного.  

Україна в політичному протистоянні Великого князівства Литовського з Московською 

державою і Кримом. Боротьба з Московією за Чернігово-Сіверщину. Роль католицької контр-

реформації та постанов Брестського собору 1596 р. в інтенсифікації зв’язків українського пра-

вославного духовенства з Москвою. Участь козацтва в суспільно-політичних процесах на тере-

нах Московської держави, воєнні акції запорожців на землях Московії та військова служба ца-

рю. 
 

Тема 4. Формування міждержавних відносин України з Московським царством у 1654 – 

першій пол. 1657 р.  

Українсько-московські стосунки напередодні та під час Національно-визвольної революції 

українського народу в середині ХVІІ ст. Зміна зовнішньополітичної орієнтації гетьмана 

Б. Хмельницького на Москву та її причини. Рішення Земських соборів 1651 і 1653 рр. Переяс-

лавська Рада та ставлення до неї різних суспільних верств і церкви в Україні. Березневі статті 

1654 р., їх суть та наслідки. Входження України під протекторат Московської держави.  

Спільний похід українського і московського війська у Галичину та його невдача. Загост-

рення відносин з Москвою. Українські території як розмінна монета на Віленських переговорах 

Московії та Речі Посполитої 1656 р. 

Зовнішня політика Гетьманату в умовах московсько-польського зближення. Створення но-

вої антипольської коаліції, її початкові успіхи та крах. Смерть Богдана Хмельницького. Місце 

України в міжнародних відносинах Європи.  



 

Тема 5. Українська держава в період Руїни: фактор Московії (друга половина 1657 – 

травень 1686 р.). 

Порушення царатом Українсько-московської угоди 1654 р. Розпалювання царським урядом 

міжусобного протистояння різних політичних сил в Україні наприкінці 1657 – на початку 1658 

р. Розрив відносин з Московією. Гадяцький договір. Українсько-московська війна 1658–1659 

рр. Конотопська битва. Усунення гетьмана І. Виговського від влади та його причини. 

Переяславські статті гетьмана Ю. Хмельницького і обмеження царським урядом автономії 

України. Свавілля московських чиновників в Україні та зростання народного невдоволення по-

літикою Москви. Українське військо у московсько-польській війні.  

Розчленування України на Лівобережну та Правобережну. Україна у політичних планах 

Московії, Польщі, Туреччини. Участь правобережного гетьмана П. Тетері у воєнних діях проти 

Московії. Московські статті лівобережного гетьмана І. Брюховецького. Посилення впливів Мо-

сковії на українську державну політику. Андрусівське перемир’я – змова Московської держави 

та Речі Посполитої про поділ України. Розходження державно-політичних курсів гетьманів П. 

Дорошенка і Д. Многогрішного та царського уряду в 1668–1676 рр. «Вічний мир» і закріплення 

поділу України. 

 

Тема 6. Посилення наступу російського царизму на автономний устрій Гетьманщини 

як прояв цивілізаційного протистояння (кінець ХVІІ – ХVІІІ ст.). 

Обмеження української державності. Глухівські статті 1669 р., їхні основні положення. За-

хист державних інтересів України гетьманом Д. Многогрішним. Конотопські статті 1672 р. 

Особливості внутрішньої та зовнішньої політики гетьмана І. Самойловича. Скасування автоно-

мії української православної церкви (1685). Кримський похід 1687 р.  

Обрання гетьманом І. Мазепи. Коломацькі статті 1687 р. Стосунки з Москвою. Кримські 

походи. Посилення наступу царизму на політичну автономію України. Зростання антимосков-

ських настроїв. Північна війна та Україна. Спроби возз’єднання українських земель. Союз зі 

Швецією і боротьба за відновлення незалежності України. Московський терор. Полтавська ка-

тастрофа. Гетьман у вигнанні П. Орлик. Бендерська конституція, її основні положення і значен-

ня. Прутський похід Петра І. 

Великодержавницька політика Московії щодо України в першій чверті ХVIII ст. Решети-

лівські статті 1708 р. і обрання гетьманом І. Скоропадського. Утворення Малоросійської коле-

гії. Наказний гетьман П. Полуботок та його опір російській політиці ліквідації української ав-

тономії. Зміцнення української державності за гетьманування Д. Апостола. «Рішительні пунк-

ти» 1728 р.  

«Правління гетьманського уряду» і дальший наступ російських властей на автономні права 

України. Поширення діяльності «Таємної канцелярії» на територію Гетьманщини. Тимчасове 

відновлення гетьманського правління. Гетьман К. Розумовський і його протиріччя з російською 

владою. Остаточна ліквідація Єкатєріною II гетьманства і відновлення Малоросійської колегії. 

Зруйнування Запорізької Січі, його причини і наслідки для українського народу. Скасування 

російським урядом рештків автономних прав Гетьманщини та Слобідської України. Наступ на 

«вольності» Запоріжжя. Запровадження кріпацтва.  

 

Тема 7. Україна в умовах російської загальноімперської державної системи (кінець 

ХVІІІ – ХІХ ст.). 

Політичний та національний гніт українського народу. Адміністративно-територіальний 

устрій підросійської України. Включення Правобережжя до складу Російської імперії. Ідеї пан-

русизму. Русифікація. Рекрутчина. Колоніальна політика російського царизму. 

Початки українського національного відродження в імперському контексті. Діяльність Ге-

рольдії. «Історія Русiв». Французько-російська війна 1812 р. і участь у ній українського народу. 

Масонство. Поширення декабристського руху в Україні. Т. Шевченко в національно-

визвольному русі. Утворення Кирило-Мефодіївського товариства, його програмні ідеї та діяль-

ність. Розправа царизму над кирило-мефодіївцями.  

Український національний рух другої половини ХІХ ст. між російськими реформами та 

державоохоронною політикою царизму. Культурно-освітня діяльність громад. Репресії проти 



 

українства: від Валуєвського циркуляру до Емського указу. Русифікація системи державного 

управління, суду, школи, науки. Радикалізація українського руху. «Братство тарасівців». 

«Вірую молодих українців». 

 

Змістовий модуль 2. Українсько-російські відносини новітнього часу (ХХ – поч. ХХІ ст.). 
 

Тема 8. Український національно-політичний рух початку XX ст. в контексті російсь-

кого великодержавного шовінізму. 

Політизація національного життя та зростання організованості українського руху в 

Наддніпрянщині. Переростання культурно-освітнього громадівського руху в національно-

визвольний. Виникнення, програми і політична діяльність українських політичних партій: РУП, 

УНП, УДП, УРП, УСДС, УСДРП. Ставлення загальноросійських політичних партій до «україн-

ського питання». 

Україна в демократичній революції 1905–1907 рр. Перетворення Росії в конституційну мо-

нархію. Послаблення національного гніту. Піднесення українського руху. Створення «Просвіт», 

українських клубів, народних університетів. Діяльність української парламентської громади у І 

та II Державних думах Росії. Третьочервневий переворот і посилення політичної реакції в 

країні. Наростання українсько-російських суперечностей. Посилення національного гніту. Сто-

липінський циркуляр 1910 р. Товариство українських поступовців. 

Українські землі в умовах Першої світової війни. Галицька битва. Російська окупація 

Західної України. Репресії проти галицьких українців. Становище українства підросійської 

України. Національно-визвольний рух в умовах війни. Створення леґіону Українських січових 

стрільців та відновлення антиросійської збройної боротьби за волю України. Назрівання 

політичної кризи.  
 

Тема 9. Українська національна революція 1917–1921 рр. у лещатах «червоної» й «білої» 

армій Росії. 

Лютнева демократична революція 1917 р. в Росії, створення органів влади Тимчасового 

уряду. Ради робітничих і солдатських депутатів. Утворення і діяльність Української Централь-

ної Ради. Політичні партії в Україні. І і ІІ універсали Центральної Ради. Жовтневий переворот у 

Петрограді. III Універсал і проголошення УНР. Війна більшовицької Росії проти УНР. IV 

Універсал Центральної Ради та проголошення незалежності України. Захоплення Києва 

російськими військами. Брестський мирний договір, його причини і наслідки.  

Особливості внутрішньої політики та зовнішньополітичного курсу Української Держави 

гетьмана П. Скоропадського. Національно-культурна діяльність гетьманського уряду. Проблема 

українсько-російського кордону. Прорахунки Гетьманату. Співпраця з російськими шовініста-

ми. Формування антигетьманської опозиції. Більшовицька пропаґанда в Україні. Масові селян-

ські збройні повстання. Послаблення гетьманського уряду, зміна його політичного курсу. Гра-

мота гетьмана П. Скоропадського про федерацію України з Росією від 14 листопада 1918 р. Ан-

тигетьманське повстання. Зречення влади П. Скоропадського. 

Встановлення влади Директорiї УНР, особливості її політики. Акт злуки УНР і ЗУНР та йо-

го значення. Анулювання більшовицькою Росією Брестського договору і відмову від визнання 

УНР. Друга війна більшовицької Росії проти УНР. Отаманщина. Інспірування російськими си-

лами єврейських погромів. Спільний похід армії УНР і УГА на Київ. Захоплення України Доб-

ровольчою армією А. Дєнікіна. Оборонні бої українських армій. Третя війна радянської Росії 

проти України. Перехід армії УНР до тактики партизанської боротьби. Перший Зимовий похід. 

Варшавська угода. Польсько-український наступ на більшовиків і його невдача. Другий Зимо-

вий похід. Ризький мирний договір. Втрата української державності: причини і наслідки.  
 

Тема 10. Україна в умовах насадження більшовицькою Росією комуністичного режиму 

та втягнення до складу СРСР. 

Встановлення російської комуністичної системи в Україні, її сутність. Політика «воєнного 

комунізму». Голод 1921–1922 рр. Антицерковна політика держави. Придушення антибільшови-

цького повстанського руху. НЕП. Створення СРСР і ліквідація суверенітету України. Утвер-

дження однопартійності.  



 

Політика коренізації як спроба Москви розширити національну та соціальну базу свого ре-

жиму. Опір політиці українізації. Наслідки національного відродження. Згортання українізації, 

її причини і наслідки. Посилення російських впливів. 

Зміцнення командно-адміністративної системи. Трагедія соціалістичної модернізації. Голо-

домор 1932–1933 рр. – спланована акцiя щодо лiквiдації основи української нацiї i нацiонально-

го відродження. Розгортання масових репресій 1920–1930-х рр. в Україні: особливості політич-

них процесів. Терор 1937–1938 рр. Комуністичний погром української культури. ҐУЛАҐ.  
 

Тема 11. Між комуністичним і нацистським тоталітаризмами: Україна в роки Другої 

світової війни та післявоєнної відбудови (1939 – початок 1950-х рр.). 

«Українське питання» в європейській політиці напередодні та на першому етапі Другої сві-

тової війни (вересень 1939 – червень 1941 р.). Радянсько-німецький пакт про ненапад і таємна 

угода про розподіл Східної і Центральної Європи. Вступ Червоної армії на територію Західної 

України. Анексія західноукраїнських земель Радянським Союзом та їх інкорпорація в радянську 

політичну систему. Масові репресії проти місцевого населення. Українсько-російський фактор 

у політиці ОУН 1939–1941 pp. Становище населення східних областей України.  

Військово-політична доктрина СРСР у призмі німецько-радянської війни. Катастрофічні 

поразки Червоної армії в 1941–1942 рр. та їх причини. Евакуація на Схід матеріальних і культу-

рних цінностей, трудових ресурсів. Масові розстріли працівниками НКДБ та НКВС по-

літв’язнів. Проголошення у Львові Акту відновлення Української держави. Репресії німецьких 

нацистів. Окупована Україна між радянським партизанським рухом та УПА. Вигнання гітлерів-

ців з України. Возз’єднання українських земель. Територіальні здобутки і втрати УРСР після 

війни. Входження України до складу держав-співзасновниць ООН.  

Післявоєнне упокорення України радянським режимом. Голод 1946–1947 рр. Повторна ра-

дянизація західних областей України. Масові репресії та депортації населення в СРСР. Бороть-

ба з інакомисленням. Цькування української інтелігенції. Ліквідація Української греко-

католицької церкви. Підпільно-партизанська боротьба ОУН і УПА проти тоталітарного ладу. 

Примусове переселення українців у 1944–1947 рр. 
 

Тема 12. Від спроб лібералізації радянського режиму до дальшого обмеження консти-

туційних прав та посилення політичних репресій: Україна в середині 1950-х – першій поло-

вині 1980-х років. 

Українці в умовах контрольованої лібералізації політичного режиму СРСР. Пропаґандист-

ська кампанія з нагоди 300-річчя Переяславської ради. Передача Кримської області зі складу 

РРФСР до складу УРСР: мотиви і правова основа. Повстання українських політв’язнів у радян-

ських концтаборах 1953–1954 рр. і їхні наслідки. Критики культу особи І. Сталіна. Початок ре-

абілітації жертв комуністичних репресій. Зародження руху «шістдесятників». Розповсюдження 

українського «самвидаву». Нові політичні репресії. 

Тоталітаризація радянського режиму в другій половині 1960-х – середині 1980-х рр., погли-

блення його системної кризи. Неосталінізм. В. Щербицький як провідник русифікаторської по-

літики центру. Дальше обмеження прав України. Репресії 1970 – початку 1980-х рр. «Великий 

погром» 1972 р. «Чистка» керівних державних і партійних кадрів республіки. Курс на приско-

рення «злиття націй» у СРСР. Посилення реакції в духовному житті. Спотворення історії Укра-

їни. Наслідки русифікації в Україні. Нова Конституція УРСР.  

Розгортання правозахисного і дисидентського руху, напрями українського дисидентства. 

Українська робітничо-селянська спілка. Форми спротиву комуністичному тоталітаризмові. Са-

мвидав. Демонстрації протесту. Українська гельсінська група. Боротьба з інакомисленням: тю-

ремні ув’язнення, психушки, адміністративні переслідування. 
 

Тема 13. Український контекст ґорбачьовської «перебудови»: 1985–1991 рр.  

Необхідність та пошуки шляхів модернізації суспільства. Погіршення суспільно-політичної 

та економічної ситуації. Гальмування перебудовних процесів в Україні. Чорнобильська катаст-

рофа та її наслідки.  

Активізація суспільно-політичного життя в Україні та зростання національної свідомості. 

Викриття злочинів тоталітарного режиму. Створення українських «неформальних» груп та ор-



 

ганізацій, незалежних видань. Перші несанкціоновані мітинги. Відродження національної сим-

воліки. Закон про мови. «Живий ланцюг», присвячений Акту злуки УНР і ЗУНР. Демонтаж 

пам’ятників Леніну. Рух за легалізацію УГКЦ та УАПЦ. Формування багатопартійності. Вибо-

ри до Верховної Ради УРСР та місцевих рад.  

Курс національно-демократичних сил на утвердження державної незалежності. Декларація 

про державний суверенітет України. Голодування студентів у Києві. Страйковий рух. Інспіру-

вання Кремлем сепаратистських настроїв. Березневий референдум 1991 р. Новоогарьовський 

процес і Україна. Спроби державного перевороту у Москві та його провал. Акт проголошення 

незалежності України. Загальноукраїнський референдум 1 грудня 1991 р. Вибори Президента 

України.  
 

Тема 14. Україна між «русскім міром» та західною цивілізацією (грудень 1991 р. – поч. 

ХХІ ст.).  

Україна в умовах політичної незалежності. Міжнародне визнання Української держави. Ос-

таточний демонтаж СРСР. Угода про співдружність Незалежних Держав як різнобіжність стра-

тегiй України (механізм «цивілізованого розлучення») та Росiї (механізм контролю за республі-

ками колишнього СРСР). Позиція України щодо наддержавних структур СНД. Створення пра-

вової бази розвитку України як демократичної держави. Формування інститутів державності. 

Політична криза 2000–2001 рр., «касетний скандал». 

Неоiмперiалiстична еволюція зовнішньої політики Російської Федерації на пострадянсько-

му просторі. Спекуляції політикуму Росії щодо «російського статусу» Криму та м. Севастополь, 

порушення прав «російськомовного населення» тощо. Затягування РФ процедури укладання 

російсько-українського Договору про дружбу, співробітництво і партнерство, зволікання з ви-

рішенням питання власності колишнього СРСР та делімітацією кордону між Україною та Росі-

єю. «Тузлинська криза» (2003 р.). Російська політика захисту співвітчизників за кордоном. «Га-

зові війни» Росії проти України. Прагнення РФ віддалити Україну від процесів європейської 

інтеграції. 

Помаранчева революція та Революція гідності як засоби зміни цивілізаційної парадигми 

України. «Небесна Сотня». Угода про асоціацію між Україною і Європейським Союзом. На-

дання Україні права на безвізовий вʼїзд її громадян до країн ЄС та членів Шенґенської зони за 

межами Євросоюзу. Розгортання в Україні процесів декомунізації. 
 

Тема 15. Російсько-українська війна (2014–2024 рр.).  

Російська аґресія в Криму та на сході України. Загарбання Росією Автономної Республіки 

Крим та м. Севастополь. Ідеологічні засади російської аґресії. Концепція «русского міра». Ін-

спірування Росією проголошення т. зв. Донецької і Луганської «народних республік».  

Російсько-український фронт у 2014–2021 рр. Початок проведення Україною антитерорис-

тичної операції. Активізація Російською Федерацією гібридної війни проти України. Перші по-

разки та перемоги українських військ. Бої за аеропорт «Донецьк», українські «кіборги». Вторг-

нення реґулярних військ РФ в Україну. Іловайська трагедія. Бойові дії на Дебальцевському пла-

цдармі. Волонтерський рух. 

Російсько-українська війна в міжнародному контексті. Переговори лідерів країн «норманд-

ської четвірки». Мінські угоди. Міжнародні санкції щодо Росії. Попередні наслідки російської 

аґресії в Україну.  

Повномасштабне збройне вторгнення Росії в Україну (2022–2024 рр.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. Структура залікового кредиту дисципліни 

Денна форма навчання 

 Кількість годин 

Назва теми  Лекції 

Прак-

тичні 

заняття 

Самос-

тійна 

робота 

Індивід

уальна 

робота 

Тренінг 

Конт-

рольні 

заходи 

Змістовий модуль 1. Історичні корені імперської політики Росії щодо України 

Тема 1. Актуальні проблеми 

українсько-російських відносин як 

навчальна дисципліна. 

2 

2 

10 

2 3 

Питан-

ня 

Тема 2. Княжа держава ІХ–ХІV ст. 

та її історичні витоки. 
2 6 

Тести, 

питання 

Тема 3. Українсько-московські 

стосунки ХІV − першої пол. ХVІІ 

ст. 

2 

2 

6 

Про-

блемні 

завдан-

ня 

Тема 4. Формування 

міждержавних відносин України з 

Московським царством у 1654 – 

першій пол. 1657 р. 

2 6 

Питан-

ня, 

тести 

Тема 5. Українська держава в 

період Руїни: фактор Московії 

(друга пол. 1657 – травень 1686 

р.). 

2 

2 

7 

Про-

блемні 

завдан-

ня, пи-

тання 

Тема 6. Посилення наступу 

російського царизму на 

автономний устрій Гетьманщини 

як прояв цивілізаційного 

протистояння (кінець ХVІІ – 

ХVІІІ ст.). 

2 6 

Питан-

ня, 

тести 

Тема 7. Україна в умовах російсь-

кої загальноімперської державної 

системи (кінець ХVІІІ – ХІХ ст.). 

2 1 6 

Про-

блемні 

завдан-

ня, пи-

тання 

Змістовий модуль 2. Українсько-російські відносини новітнього часу (ХХ – поч. ХХІ ст.) 

Тема 8. Український національно-

політичний рух початку XX ст. в 

контексті політики російського 

самодержавства. 

2 

2 

6 

 

 

3 

 

 

3 

Питан-

ня, 

тести 

Тема 9. Українська національна 

революція 1917–1921 рр. у леща-

тах «червоної» і «білої» армій Ро-

сії. 

2 7 

Про-

блемні 

завдан-

ня, пи-

тання 

Тема 10. Україна в умовах 

насадження більшовицькою 

Росією комуністичного режиму та 

втягнення до складу СРСР. 

2 7 

Питан-

ня, 

тести 

Тема 11. Між комуністичним і на-

цистським тоталітаризмами: Укра-

їна в роки Другої світової війни та 

2 2 6 

Про-

блемні 

завдан-



 

післявоєнної відбудови (1939 – 

поч. 1950-х рр.). 

ня, пи-

тання 

Тема 12. Від спроб лібералізації 

радянського режиму до дальшого 

обмеження конституційних прав 

та посилення політичних репре-

сій: Україна в середині 1950-х – 

першій пол. 1980-х рр. 

2 6 

Питан-

ня, 

тести 

Тема 13. Український контекст 

ґорбачовської «перебудови»: 

1985–1991 рр. 

2 1 6 

Про-

блемні 

завдан-

ня, пи-

тання 

Тема 14. Україна між Росією та 

Заходом (грудень 1991 р. – поч. 

ХХІ ст.). 

2 

2 

6 

Про-

блемні 

завдан-

ня, пи-

тання 

Тема 15. Російсько-українська 

війна (2014–2024 рр.). 
4 6 

Про-

блемні 

завдан-

ня, пи-

тання 

Разом 32 14 93 5 6  
 

Заочна форма навчання 

 Кількість годин 

Назва теми Лекції Практичні заняття 
Самостійна 

робота 

Тема 1. Актуальні проблеми 

українсько-російських відносин як 

навчальна дисципліна. 

2 

2 

9 

Тема 2. Княжа держава ІХ–ХІV ст. 

та її історичні витоки. 
9 

Тема 3. Українсько-московські 

стосунки ХІV − першої пол. ХVІІ 

ст. 

9 

Тема 4. Формування 

міждержавних відносин України з 

Московським царством у 1654 – 

першій пол. 1657 р. 

9 

Тема 5. Українська держава в 

період Руїни: фактор Московії 

(друга пол. 1657 – травень 1686 

р.). 

9 

Тема 6. Посилення наступу 

російського царизму на 

автономний устрій Гетьманщини 

як прояв цивілізаційного 

протистояння (кінець ХVІІ – 

ХVІІІ ст.). 

2 

9 

Тема 7. Україна в умовах російсь-

кої загальноімперської державної 

системи (кінець ХVІІІ – ХІХ ст.). 

2 9 



 

Тема 8. Український національно-

політичний рух початку XX ст. в 

контексті політики російського 

самодержавства. 

9 

Тема 9. Українська національна 

революція 1917–1921 рр. у леща-

тах «червоної» і «білої» армій Ро-

сії. 

10 

Тема 10. Україна в умовах 

насадження більшовицькою 

Росією комуністичного режиму та 

втягнення до складу СРСР. 

9 

Тема 11. Між комуністичним і на-

цистським тоталітаризмами: Укра-

їна в роки Другої світової війни та 

післявоєнної відбудови (1939 – 

поч. 1950-х рр.). 

2 

9 

Тема 12. Від спроб лібералізації 

радянського режиму до дальшого 

обмеження конституційних прав 

та посилення політичних репре-

сій: Україна в середині 1950-х – 

першій пол. 1980-х рр. 

10 

Тема 13. Український контекст 

ґорбачовської «перебудови»: 

1985–1991 рр. 

9 

Тема 14. Україна між Росією та 

Заходом (грудень 1991 р. – поч. 

ХХІ ст.). 2 

10 

Тема 15. Російсько-українська 

війна (2014–2024 рр.). 
9 

Разом 8 4 138 

 

5. Тематика практичних занять 

 

Тема 1. Історичні витоки Української княжої держави ІХ–ХІV ст.  

Мета: Простежити основні тенденції формування Київської Русі як держави українського 

народу. Спростувати міф російських геополітиків про Київську Русь як першу фазу євразійської 

цивілізації. 

 

Питання для обговорення: 

1. Куявія, Славія, Арсанія – політичні утворення східнослов’янських племен середини ІХ ст. 

в арабських джерелах.  

2. Міжнародні зв’язки і місце Київської держави в історії Європи. 

3. Особливості політичної роздробленості Київської Русі, перетворення в етнічній сфері.  

4. Об’єднання українських земель у складі Галицько-Волинського князівства.  

5. Звичайна схема «русскої» історії й справа раціонального укладу історії східного 

словʼянства М. Грушевського. 

 

Тема 2. Взаємовідносини України та Московії в ХІV − першій пол. ХVІІ ст.  

Мета: Проаналізувати вплив Золотої Орди на становлення московської деспотії східного 

типу. Визначити місце України в трикутнику Річ Посполита – Московська держава – Кримське 

ханство. 



 

 

Питання для обговорення: 

1. Євразійська цивілізація на чолі з Москвою як пряма наступниця Золотої Орди. 

2. Ідеї «римського» походження московських князів, «богообраності» Москви в контексті 

політики московських правителів кінця XV – першої третини XVI ст.  

3. Політична концепція «Москва – Третій Рим» та її вплив на формування імперської ідео-

логії за правління Івана Ґрозного.  

4. Україна в політичному протистоянні Великого князівства Литовського та Речі Посполи-

тої з Московською державою і Кримом. Участь козацтва в суспільно-політичних процесах на 

теренах Московії. 

 

Тема 3. Сподівання та розчарування міждержавних відносин України з Московією в 

1654 – першій пол. 1657 р.  

Мета: Визначити причини й передумови зміни зовнішньополітичної орієнтації гетьмана 

Б. Хмельницького з Кримського ханства на Московію. Охарактеризувати наслідки входження 

України під протекторат Московської держави. Акцентувати увагу на фактичному розриві 

українсько-московського договору 1654 р. після сепаратного Віленського перемирʼя Московії 

та Речі Посполитої 1656 р. 

 

Питання для обговорення: 

1. Переяславська Рада та ставлення до неї різних суспільних верств і церкви в Україні.  

2. Березневі статті 1654 р., їх причини, суть і наслідки.  

3. Загострення відносин з Москвою: українські території як розмінна монета на Віленських 

переговорах Московії та Речі Посполитої 1656 р. 

4. Місце України в міжнародних відносинах Європи періоду гетьманування Б. Хмельниць-

кого.  

 

 

Тема 4. Московський чинник періоду Руїни в Українській державі (друга половина 1657 – 

травень 1686 р.)  

Мета: Проаналізувати причини розриву гетьманом І. Виговським відносин із Московією. 

Визначити фактори перемоги українського війська в Конотопській битві. Розкрити сутність пе-

ріоду Руїни, його причини та наслідки для України. 

 

Питання для обговорення: 

1. Українсько-московська війна 1658–1659 рр.: причини, хід, наслідки. 

2. Переяславські статті гетьмана Ю. Хмельницького і обмеження царським урядом автоно-

мії України. 

3. Розчленування України на Лівобережну та Правобережну. Андрусівське перемир’я і «Ві-

чний мир». 

4. Московська політика гетьманів П. Тетері, І. Брюховецького, П. Дорошенка. 

 

 

Тема 5. Наступ російського царизму на політичну автономію Гетьманщини наприкінці 

ХVІІ – ХVІІІ ст.  

Мета: З’ясувати мету, засоби й механізми політики Московії, спрямованої на ліквідацію 

автономного устрою України. Проаналізувати причини невдачі українсько-шведського союзу 

проти Московської держави. Визначити основні положення, особливості і значення конституції 

П. Орлика. 

 

Питання для обговорення: 

1. Особливості внутрішньої і зовнішньої політики гетьманів Д. Многогрішного та І. Самой-

ловича, їх стосунки з Москвою. Скасування автономії Української православної церкви. 

2. Спроби гетьмана І. Мазепи відновити незалежність України: передумови і наслідки. 



 

3. Великодержавницька політика Російської імперії щодо України в першій чверті ХVIII ст. 

Утворення Малоросійської колегії.  

4. Наказний гетьман П. Полуботок та його опір російській політиці ліквідації української 

автономії.  

5. Скасування російським урядом автономних прав Гетьманщини та зруйнування Запорізь-

кої Січі, їх причини і наслідки для українського народу.  

 

Тема 6. Колоніальна політика російського царизму в Україні наприкінці ХVІІІ – ХІХ ст.  

Мета: Проаналізувати основні засади колоніальної політики Росії на українських землях. 

Визначити причини, етапи й особливості українського національного відродження та форми 

репресій проти українства в Російській імперії. 

 

Питання для обговорення: 

1. Адміністративно-територіальний устрій підросійської України.  

2. Соціально-економічний, політичний та національний гніт українського народу, його фо-

рми і засоби.  

3. Початки українського національного відродження в імперському контексті.  

4. Розправа царизму над Т. Шевченком та діячами Кирило-Мефодіївського товариства.  

5. Український національний рух другої половини ХІХ ст. між російськими реформами та 

державоохоронною політикою царизму. 

 

Тема 7. Суспільно-політичний і національний рух в Україні на початку XX ст.  

Мета: Охарактеризувати особливості зародження та програмні засади українських 

політичних партій початку ХХ ст. Визначити здобутки національно-визвольного руху українців 

під час російської революції 1905–1907 рр. Простежити бойовий шлях леґіону Українських 

січових стрільців та розкрити трагізм Першої світової війни для України. 

 

Питання для обговорення: 

1. Політизація національного життя та зростання організованості українського руху в 

Наддніпрянщині. Виникнення, програми і політична діяльність РУП, УНП, УДП, УРП, УСДС, 

УСДРП.  

2. Україна в демократичній революції 1905–1907 рр.: здобутки і втрати. 

3. Наростання українсько-російських суперечностей; ставлення загальноросійських 

політичних партій до українського питання. 

4. Українські землі в умовах Першої світової війни: трагедія братовбивства. 

5. Створення леґіону Українських січових стрільців та відновлення антиросійської збройної 

боротьби за волю України.  

 

Тема 8. Російський фактор розвитку Української національної революції 1917–1921 рр.  

Мета: Охарактеризувати передумови і форми відродження національної державності в 

Україні на початку ХХ ст. Порівняти характерні риси розвитку Української революції за часів 

Центральної Ради, Гетьманату, Директорії УНР та ЗУНР. Визначити причини і наслідки пораз-

ки українських національно-визвольних змагань 1917–1921 рр. 

 

Питання для обговорення: 

1. Українська Центральна Рада між Лютневою демократичною революцією та Жовтневим 

переворотом у Петроґраді.  

2. Війна більшовицької Росії проти УНР та проголошення незалежності України.  

3. Здобутки і прорахунки Гетьманату П. Скоропадського, його співпраця з російськими 

шовіністами. 

4. Акт злуки УНР і ЗУНР у контексті другої війна більшовицької Росії проти України.  

5. Україна між інвазією Російської добровольчої армії А. Дєнікіна й третьою війною радян-

ської Росії.  

6. Втрата української державності: російський слід.  



 

 

Тема 9. Міжвоєнна Україна під владою російсько-радянського тоталітаризму. 

Мета: Проаналізувати причини, статус і наслідки входження України до складу СРСР. Ви-

значити основні тенденції громадсько-політичного життя України міжвоєнного часу, соціальні 

деформації періоду та становище основних верств населення. 

 

Питання для обговорення: 

1. Україна в умовах насадження більшовицькою Росією комуністичного режиму та втяг-

нення до складу СРСР. 

2. Політика коренізації як спроба Москви розширити національну та соціальну базу свого 

режиму. 

3. Голодомор 1932–1933 рр. – спланована акцiя щодо лiквiдації основи української нацiї i 

нацiонального відродження.  

4. Розгортання масових репресій 1920–1930-х рр. в Україні: особливості політичних проце-

сів. Терор 1937–1938 рр.  

 

Тема 10. «Українське питання» в роки Другої світової війни та післявоєнної відбудови 

(1939 – поч. 1950-х рр.)  

Мета: Розкрити основний зміст радянсько-німецьких договорів 1939 р. та їх наслідки для 

українських земель. Проаналізувати характерні риси націоналістичного і комуністичного рухів 

Опору в Україні та визначити внесок українського народу в перемогу над нацистською Німеч-

чиною в Другій світовій війні. З’ясувати сутність підпільно-партизанської боротьби ОУН та 

УПА проти радянського тоталітарного ладу. 

 

Питання для обговорення: 

1. Радянсько-німецькі таємні угоди та анексія західноукраїнських земель СРСР і їх інкорпо-

рація в радянську політичну систему.  

2. Окупована нацистами Україна між Українською повстанською армією та радянськими 

партизанами.  

3. Територіальні здобутки і втрати УРСР після війни. Входження України до складу держав-

співзасновниць ООН.  

4. Післявоєнні заходи радянського режиму щодо впокорення країни: масові репресії та де-

портації населення, боротьба з інакомисленням, цькування інтелігенції.  

5. Повторна радянизація західних областей України та підпільно-партизанська боротьба 

ОУН та УПА проти тоталітарного ладу. 

 

Тема 11. Від десталінізації до неосталінізму: Україна в середині 1950-х – першій пол. 

1980-х рр.  

Мета: Охарактеризувати особливості процесу десталінізації в Україні. Проаналізувати 

причини й наслідки передачі Кримської області до складу УРСР. Розкрити сутність курсу ком-

партії на прискорення «злиття націй» та його вплив на русифікацію України. 

 

Питання для обговорення: 

1. Повстання українських політв’язнів у радянських концтаборах 1953–1954 рр. та початок 

реабілітації жертв комуністичних репресій. 

2. Мотиви і правова основа передачі Кримської області зі складу РРФСР до складу УРСР. 

3. Тоталітаризація радянського режиму в другій половині 1960-х – середині 1980-х рр., пог-

либлення його системної кризи.  

4. Курс на прискорення «злиття націй» та наслідки його реалізації в Україні: дальше обме-

ження національних прав, посилення реакції в духовному житті, репресії, русифікація, спотво-

рення історії України. 

5. Розгортання правозахисного і дисидентського руху, його напрями в Україні. 

 

 



 

Тема 12. Україна на переломі: 1985–1991 рр.  

Мета: Прослідкувати особливості соціально-економічного становища України в другій 

пол. 1980-х – на поч. 1990-х рр. Охарактеризувати розгортання національного руху в Україні в 

умовах «перебудови» та його мету. Визначити основні етапи формування багатопартійної сис-

теми в Україні. 

 

Питання для обговорення: 

1. Необхідність та пошуки шляхів модернізації суспільства, гальмування перебудовних 

процесів в Україні.  

2. Чорнобильська катастрофа, приховування московським керівництвом її наслідків.  

3. Активізація суспільно-політичного життя в Україні та зростання національної свідомості.  

4. Формування багатопартійності та курс національно-демократичних сил на утвердження 

державної незалежності.  

5. Від Декларації про державний суверенітет України до референдуму про її незалежність.  

 

Тема 13. Становлення незалежної Української держави.  

Мета: Порівняти основний зміст та напрямки діяльності президентів і урядів України. Ви-

значити вплив Росії на політику Української держави. Проаналізувати заходи України щодо її 

європейської інтеґрації. 

 

Питання для обговорення: 

1. Угода про співдружність Незалежних Держав як різнобіжність стратегiй України (меха-

нізм «цивілізованого розлучення») та Росiї (механізм контролю за республіками колишнього 

СРСР).  

2. Неоiмперiалiстична еволюція зовнішньої політики Російської Федерації на пострадянсь-

кому просторі й Україна. 

3. Помаранчева революція та Революція гідності як засоби зміни цивілізаційної парадигми 

України.  

4. Угода про асоціацію між Україною і Європейським Союзом, її реалізація.  

 

Тема 14. Україна в умовах російсько-української війни (2014–2024 рр.)  

Мета: Визначити причини та основні етапи російсько-української війни. Проаналізувати 

заходи провідних країн світу щодо припинення бойових дій в Україні. 

 

Питання для обговорення: 

1. Ідеологічні засади російської аґресії в Україні. Концепція «русского міра».  

2. Загарбання Російською Федерацією Автономної Республіки Крим і м. Севастополь та ін-

спірування проголошення т. зв. Донецької і Луганської «народних республік». Вторгнення 

реґулярних військ РФ в Україну. 

3. Початок проведення Україною антитерористичної операції, перші поразки та перемоги 

українських військ. 

4. Волонтерський рух забезпечення ресурсами української армії.  

5. Мінські угоди та міжнародні санкції щодо Росії. 

 

6. Тренінг 

 

Організація та проведення тренінгу 

 

Тренінг( tpaining) – це запланований процес модифікації (зміни) відношення, знання чи 

поведінкових навичок того, хто навчається, через набуття навчального досвіду з тим, щоб дося-

гти ефективного виконання поставлених завдань в одному із видів діяльності або в певній галу-

зі. Тренування (від англ. to train – виховувати, навчати) – комплекс вправ для пристосування 

його до підвищених вимог і складних умов роботи й життя. 

 



 

Порядок проведення тренінгу 

Вступна частина проводиться з метою ознайомлення студентів з темою тренінгового 

занаття. 

Організаційна частина полягає у створенні робочого настрою у колективі студентів, 

визначенні правил у вигляді таблиць, бланків документів. 

Практична частина реалізується шляхом виконання завдань у групах студентів у кіль-

кості 3–5 осіб з певних проблемних питань теми тренінгового заняття. 

Підведення підсумків. Обговорюють результати виконаних завдань у групах. Обмін 

думками з питань, які виносили на тренінгові заняття. 

 

Тематика тренінгів: 

1. Інтелектуальна гра «Дебати» на тему «Російська Федерація: партнер світової спільноти чи її 

ворог?». 

2. Інноваційна гра на тему: «Шляхи та способи припинення російсько-української війни». 

3. Українська незалежна держава – результат політичного самовизначення українського народу 

чи збіг обставин? 

 

7. Самостійна робота студентів 
 

Реферат / есе з дисципліни «Актуальні проблеми українсько-російських відносин» 

виконується самостійно кожним студентом на основі засвоєння програмного матеріалу. Вико-

нання реферату / есе є одним із обов’язкових складових 4 Модуля (Самостійна робота) заліко-

вого кредиту з дисципліни «Актуальні проблеми українсько-російських відносин». Реферат 

/есе оформляється у відповідності до встановлених вимог.  
 

Реферат / есе з дисципліни «Актуальні проблеми українсько-російських відносин» само-

стійно виконує кожен студент на основі засвоєння програмного матеріалу. Реферат має охоп-

лювати всі основні теми дисципліни. Виконання реферату – один з обовʼязкових складових мо-

дулів залікового кредиту з дисципліни «Актуальні проблеми українсько-російських відносин». 

Реферат потрібно оформлювати відповідно до встановлених вимог. 

Реферат /есе повинен містити наступні розділи: 

Титульний аркуш містить: 

• назву університету; 

• назву кафедри; 

• назву навчальної дисципліни; 

• номер академічної групи; 

• дату подання викладачеві на перевірку – день, місяць, рік.  

1. Зміст. 

2. Вступ. Вступ розкриває сутність, стан наукового завдання і його значення. Тут само 

вказують мету й завдання дослідження. 

3. Основна частина. Розкриває наукове дослідження і відповідає обраній темі, вступу й 

висновкам роботи. 

4. Висновки. У висновках вказують результати, отримані при проведенні дослідження, 

пропозиції або рекомендації щодо вирішення поставленого завдання відповідно до результатів 

дослідження. 

5. Список літератури. Джерела розміщують за абеткою прізвищ авторів або заголовків. 

Оформлюють у такому порядку 

• використана література (у т. ч. періодична); 

• література іноземними мовами; 

• Інтернет джерела з обовʼязковою позначкою, яка інформація міститься на цьому сайті 

(порталі). Неприпустиме посилання пошуків на сайти. 

6. Вимоги до оформлення. Шрифт Times New Roman, 14, півторачний інтервал; поля: 

верхнє й нижнє – 20 мм, ліве – 25 мм, праве – 15 мм.  
7.  

 



 

Варіанти реферату / есе з дисципліни:  

«Актуальні проблеми українсько-російських відносин». 
 

1. Політичні утворення східнослов’янських племен середини ІХ ст. в арабських джерелах: 

Куявія, Славія, Арсанія.  

2. Теорії походження Київської Русі.  

3. Загострення протиріч між Києвом і Володимиро-Суздальським князівством.  

4. Ідеї «римського» походження московських князів, «богообраності» Москви в контексті 

політики московських правителів кінця XV – першої третини XVI ст.  

5. Політична концепція «Москва – Третій Рим» та її вплив на формування імперської ідео-

логії за правління Івана Ґрозного.  

6. Участь козацтва в суспільно-політичних процесах на теренах Росії, воєнні акції запо-

рожців на російських землях та військова служба цареві. 

7. Спільний похід українського і московського війська у Галичину в 1655 р. та його невда-

ча.  

8. Українсько-московська війна 1658–1659 рр.  

9. Андрусівське перемир’я – змова Московської держави з Польщею про поділ України.  

10. Скасування автономії української православної церкви (1685) та його наслідки.  

11. Перша малоросійська колегія: її створення та діяльність.  

12. «Правління гетьманського уряду» і дальший наступ російських властей на автономні 

права України.  

13. Від Валуєвського циркуляру до Емського указу: репресії проти українства.  

14. Створення леґіону Українських січових стрільців та відновлення антиросійської зброй-

ної боротьби за волю України.  

15. Перша війна більшовицької Росії проти УНР.  

16. Друга війна більшовицької Росії проти УНР.  

17. Третя війна більшовицької Росії проти УНР.  

18. Грамота гетьмана П. Скоропадського про федерацію України з Росією від 14 листопада 

1918 р.: причини і наслідки.  

19. Інспірування російськими силами єврейських погромів на території України в 1918–

1919 рр.  

20. Голодомор 1932–1933 рр. – спланована акцiя щодо лiквiдації основи української нацiї i 

нацiонального відродження.  

21. Українсько-російський фактор у політиці ОУН 1939–1941 pp.  

22. Україна – держава-засновниця ООН.  

23. Пропаґандистська кампанія з нагоди 300-річчя Переяславської ради та передача Кри-

мської області зі складу РРФСР до складу УРСР: мотиви і правова основа.  

24. В. Щербицький як провідник русифікаторської політики московського центру.  

25. Форми українського спротиву комуністичному тоталітаризмові в 1970 – першій поло-

вині 1980-х років. 

26. «Тузлинська криза» 2003 р.  

27. Загарбання Росією Автономної Республіки Крим та м. Севастополь у 2014 р.  

28. Російська аґресія на сході України в 2014–2017 рр. та її ідеологічні засади.  

29. Активізація Російською Федерацією гібридної війни проти України в 2014–2017 рр.  

30. Перші поразки та перемоги українських військ у 2014 р.  

 

8. Засоби оцінювання та методи демонстрування результатів навчання 

У процесі вивчення дисципліни «Актуальні проблеми українсько-російських відно-

син». 

використовуються наступні засоби оцінювання та методи демонстрування результатів 

навчання: 

➢ стандартизовані тести; 

➢ поточне опитування; 

➢ залікове модульне тестування та опитування; 



 

➢ оцінювання результатів рефератів/есе; 

➢ студентські презентації та виступи на наукових заходах; 

➢ інші види індивідуальних та групових завдань 

➢ тренінг 

➢ екзамен 

 

9. Критерії, форми поточного та підсумкового контролю 

Підсумковий бал (за 100-бальної шкалою) з дисципліни визначається як середньозважена 

величина, в залежності від питомої ваги кожної складової залікового кредиту: 

Модуль 1 Модуль 2 Модуль 3 Модуль 4 

20% 20% 5% 15% 40% 

Поточне оціню-

вання визнача-

ється як середнє 

арифметичне з 

оцінок, отрима-

них під час 

занять  

Модульний конт-

роль передбачає 

оцінку завдань по 

кожній темі. 

Оцінка виставля-

ється як сума отри-

маних 

за кожне завдання 

балів 

(1 завдання – макс. 

25 балів) 

Тренінг 

(Оцінка виста-

вляється за ви-

конане завдан-

ня) 

Самостійна 

робота 

(Оцінка ви-

ставляється за 

виконане за-

вдання) 

Екзамен 

містить 3 теоретич-

них і 1 практичне 

завдання. 

Кожне завдання 

оцінюється макс. 

25 балів 

Оцінка виставляєть-

ся як сума отрима-

них за кожне 

завдання балів 

 

Поточне опитування під час заняття: 

90–100 балів – у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, вільно самостійно та 

аргументовано його викладає під час відповідей, глибоко та всебічно розкриває зміст теоретич-

них питань; 

75–89 балів – достатньо повно володіє навчальним матеріалом, але при викладанні де-

яких питань не вистачає достатньої глибини та аргументації, допускаються при цьому окремі 

несуттєві неточності та незначні помилки; 

65–74 бали – в цілому володіє навчальним матеріалом та викладає його основний зміст, 

але без глибокого всебічного аналізу, обґрунтування та аргументації, допускаючи при цьому 

окремі суттєві неточності та помилки; 

60–64 бали – не в повному обсязі володіє навчальним матеріалом, фрагментарно (без ар-

гументації та обґрунтування) його викладає, недостатньо розкриває зміст теоретичних питань, 

допускаючи при цьому суттєві неточності; 

1–59 балів – не володіє навчальним матеріалом, не розкриває зміст теоретичних питань. 

Підсумко-

ва оцінка за поточне опитування кожного модуля визначається як середнє арифметичне 

оцінок, отриманих під час занять в межах кожного модуля. 

Тренінг: 

90–100 балів – у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, вільно самостійно та 

аргументовано його використовує під час виконання завдань тренінгу, виявляє творчий підхід 

до виконання завдань; 

75–89 балів – достатньо повно володіє навчальним матеріалом, але при виконанні окре-

мих завдань тренінгу не вистачає достатньої глибини та аргументації його використан-

ня, допускаються при цьому окремі несуттєві неточності та незначні помилки, загалом виявляє 

творчий підхід до виконання завдань; 

65–74 бали – в цілому володіє навчальним матеріалом та загалом його використовує при 

виконанні завдань тренінгу, але без глибокого всебічного аналізу, обґрунтування та аргумента-



 

ції,допускаючи при цьому суттєві неточності та помилки, в окремих моментах виявляє творчий 

підхід до виконання завдань; 

60–64 бали – не в повному обсязі володіє навчальним матеріалом, фрагментарно (без ар-

гументації та обґрунтування) його використовує, недостатньо розкриває зміст завдань тренінгу, 

допускаючи при цьому суттєві неточності, не виявляє творчого підходу до виконання завдань; 

1–59 – не володіє навчальним матеріалом, не розкриває зміст завдань тренінгу, не бере 

участі у колективних завданнях підчас проведення тренінгу. 

Самостійна робота: 

90–100 балів – зміст самостійної роботи повністю відповідає встановленим вимогам, 

містить елементи самостійного дослідження, свідчить про високий рівень опанування навчаль-

ного матеріалу, студент на високому рівні виявляє творчий підхід до виконання завдань; 

75–89 балів – зміст самостійної роботи в основному відповідає встановленим вимо-

гам,можуть бути несуттєві недопрацювання за окремими завданнями, свідчить про належний

 рівень опанування навчального матеріалу, студент належно виявляє творчий підхід 

до виконання завдань; 

60–74 балів – поставлені завдання виконані на недостатньому рівні; наведені авторські 

напрацювання є загальними і слабко обґрунтованими, свідчать про недостатній рівень опа-

нування навчального матеріалу; студент припускається значних помилок у виконанні завдань, в 

окремих моментах виявляє творчий підхід до виконання завдань; 

1–59 балів – завдання практично не виконані; відсутні авторські напрацювання; грубі 

помилки у вирішенні завдань роботи, що свідчать про низький рівень опанування навчального 

матеріалу; студент не виявляє творчого підходу до виконання завдань. 

Модульна робота  складається з 4 теоретичних (проблемних) питань. За відповідь на 

кожне питання студент може отримати від 0 до 25 балів. 

15–25 балів – у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, всебічно, самостійно та 

аргументовано його викладає під час відповіді, глибоко та всебічно розкриває зміст завдання. 

1–14 балів – в цілому володіє навчальним матеріалом, але не в повному обсязі, фрагмен-

тарно (без аргументації та обґрунтування) його викладає, недостатньо розкриває зміст завдання, 

допускаючи при цьому суттєві неточності, відповіді на запитання нечіткі. 

Екзамен – вид контролю, при яких засвоєння студентом теоретичного та практичного 

матеріалу оцінюється від 0 до 100 балів як сума балів за виконані завдання.  

Екзаменаційний білет складається із: 

3 теоретичних питань і 1 практичного завдання. За відповідь на кожне з них студент 

може отримати від 0 до 25 балів. 

15–25 балів – у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, всебічно, самостійно та 

аргументовано його викладає під час відповіді, глибоко та всебічно розкриває зміст завдання. 

1–14 балів – в цілому володіє навчальним матеріалом, але не в повному обсязі, фрагмен-

тарно (без аргументації та обґрунтування) його викладає, недостатньо розкриває зміст завдання, 

допускаючи при цьому суттєві неточності, відповіді на запитання нечіткі. 

Шкала оцінювання: 

За шкалою  

ЗУНУ 
За національною шкалою За шкалою ECTS 

90–100 Відмінно А (відмінно) 

85–89 
Добре 

В (дуже добре) 

75–84 С (добре) 

65––74 
Задовільно 

D (задовільно) 

60-64 E (достатньо) 

35–59 

Незадовільно 

FX (незадовільно з можливістю  

повторного складання) 

1–34 
F (незадовільно з обов’язковим повторним 

курсом) 

 



 

10. Інструменти, обладнання та програмне забезпечення, використання яких передба-

чає навчальна дисципліна 
 

№ Найменування Номер теми 

1. Електронний варіант лекцій  1–15 

2. Фліпчарт, ноутбук, проєктор  

3. 
Мультимедійне супроводження лекцій, підготовлене у програмі 

Microsoft PowerPoint  

1–15 

4. 
Індивідуальні завдання для самостійного виконання (електронний варі-

ант) 

1–15 

5. Пакет презентаційних матеріалів 1–15 
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