
 
 



 
 

 



СТРУКТУРА РОБОЧОЇ ПРОГРАМИ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

«Україна в сучасних геополітичних процесах» 

 

1. Опис дисципліни «Україна в сучасних геополітичних процесах» 

 

Дисципліна – 

Україна в сучасних 

геополітичних процесах 

Галузь знань, 

спеціальність, ступінь 
вищої освіти 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

 

Кількість кредитів ECTS – 5 

Галузь знань – С Соціальні 
науки, журналістика, 
інформація та міжнародні 

відносини 

Обов'язкова дисципліна циклу 

професійної підготовки 
Мова навчання: українська 

 

 

Кількість залікових модулів – 4 

Спеціальність – 

С3 Міжнародні відносини 
Рік підготовки: 

Денна – 1 Семестр: 

Денна – 1, Заочна – 1,2. 

 

Кількість змістових модулів – 2 

 

Ступінь вищої освіти –магістр 

Лекції: 32 год./8 год. 

Практичні заняття:14 год./4 

год. 

 

Загальна кількість годин –150 

 Самостійна робота:93 год./138 

год. 

Індивідуальна робота – 5 год. 

(дфн) 

Тренінг – 6 год (дфн) 

Тижневих годин – 10 год., 
з них аудиторних – 3 год. 

 Вид підсумкового контролю 
– екзамен 

 

2. Мета і завдання дисципліни «Україна в сучасних геополітичних 

процесах» 

2.1. Мета вивчення дисципліни 

Дисципліна «Україна в сучасних геополітичних процесах» спрямована на 

формування у студентів теоретичних знань щодо розуміння сутності  вітчизняних 

і зарубіжних концепцій геополітики з найдавніших часів до сьогодення; 

вироблення практичних навичок щодо проведення дослідження геополітичного 

середовища України, її позиціонування у сучасних  геополітичних процесах. 

 

2.2. Завдання вивчення дисципліни 

Сформувати у студентів здатність об’єктивно і критично аналізувати та 

оцінювати основні світові геополітичні концепції та доктрини. Вміти 

характеризувати і визначати концептуальні основи зовнішньої політики України, 

визначати магістральні напрями зовнішньої політики України на сучасному етапі, 

характеризувати євроатлантичну парадигму української політики, давати оцінку 

стану відносин України з державами Центральної і Східної Європи, США і Канади; 

синтезувати та узагальнювати складові і напрями української геостратегії; 

аналізувати основні етапи та еволюцію геополітичного курсу України після 

проголошення незалежності. 



2.3. Найменування та опис компетентностей, формування 

котрих забезпечує вивчення дисципліни: 

- Здатність аналізувати природу сучасних глобальних викликів і 

геополітичних трансформацій, оцінювати їхній вплив на міжнародні 

відносини, міжнародну безпеку та позиціонування України в сучасному 

геополітичному просторі (СК12). 

 

2.4. Передумови для вивчення дисципліни: 

Засвоєння знань за програмою вступного фахового випробування 

зі спеціальності (додаткового вступного фахового випробування зі 

спеціальності). 

 

2.5. Результати навчання: 

- критично осмислювати та аналізувати сучасні геополітичні 

процеси, прогнозувати геополітичні сценарії розвитку глобального світу, 

аналізувати ключові чинники, що визначають роль держави у геополітичній 

структурі світу (РН17); 

- оцінювати та прогнозувати геополітичні аспекти багатовекторної 

регіональної інтеграційної політики України, аналізувати вплив 

геополітичних процесів на формування геостратегії України на міжнародній 

арені (РН18). 

 

3. Програма навчальної дисципліни «Україна в сучасних 

геополітичних процесах» 

Змістовий модуль 1. Концептуальні основи сучасних 

геополітичних процесів 

 

Тема 1. Світовий політичний процес і міжнародні відносини. 

Україна на політичній карті світу  

1. Визначення та сутність світового політичного процесу.  

2. Основні тенденції розвитку світового політичного процесу.  

3. Історія розвитку міжнародних відносин. Українська РСР на 

міжнародній арені (1945-1990 рр.).  

4. Основні віхи становлення України як суб'єкта міжнародних 

відносин.  

5. Основні засади зовнішньої політики України.  

 

Тема 2. Геополітика та її роль у міжнародному політичному 

процесі  

1. Предмет і об'єкт геополітики.  

2. Основні підходи до геополітичного структурування світу. Закон 

дуалізму стихій Суші та Моря.  

3. Глобалістика.  

4. Глобальні проблеми сучасності та шляхи їх вирішення.  

 

Тема 3. Виникнення та розвиток геополітичної науки.  



1. Причини виникнення і методологія геополітики.  

2. Геополітика і географія.  

3. Геополітика і ідеологія.  

4. Геополітика і біополітика.  

5. Геополітика і геосоціологія. 

 

Тема 4. Участь України в міжнародних організаціях  

1. Історія формування міжнародних організацій.  

2. Організація Об'єднаних Націй (ООН)  

3. Рада Європи.  

4. Організація Північноатлантичного договору (НАТО)  

5. Світова організація торгівлі (СОТ).  

6. ЮНЕСКО.  

7. Організація з безпеки та співробітництва в Європі (ОБСЄ). 

 

Змістовий модуль 2. Геостратегія України у сучасних 

геополітичних процесах 

 

Тема 5. Організація за демократію та економічний розвиток – 

ГУАМ  

1. Історія становлення ГУАМ 

2. Особливості співробітництва в рамках Організації за 

демократію та економічний розвиток – ГУАМ  

 

Тема 6. Співробітництво в рамках Організації 

Чорноморського економічного співробітництва (ОЧЕС)  

1. Особливості становлення та розвитку ОЧЕС  

2. Сфери співробітництва країн ОЧЕС  

3. Національні економічні інтереси України в ОЧЕС 

 

Тема 7.Особливості інтеграції України до ЄС  

1. Відносини Україна-ЄС  

2. Політика Європейського Союзу щодо України  

3. Угода про асоціацію між Україною та ЄС  

4. Створення зони вільної торгівлі між Україною та ЄС  

5. Група Європейської Комісії (ЄК) з підтримки України.  

6. Перспективи набуття Україною повноправного членства в 

Європейському Союзі 

 

Тема8. Загрози Україні в умовах повномасштабного 

вторгнення росії та досвід країн світу щодо забезпечення 

національної безпеки. 

1. Актуальні загрози України в період загострення агресії з боку 

РФ.  

2. Підходи країн світу щодо забезпечення національної безпеки: 

досвід для України. 

 



 

 

4. Структура залікового кредиту з дисципліни «Україна в

 сучасних геополітичних процесах» 

 

Денна форма навчання 
№ 

п/п 

Тема  

Контроль-

ні заходи 

Лекції Практичні 

заняття 

Само-
стійна 

робота 

Індиві-
дуальна 
робота 

студентів 

Тренінг 

 Змістовий модуль 1. Концептуальні основи сучасних геополітичних процесів 

1. Тема 1. Світовий політичний 

процес і міжнародні відносини. 

Україна на політичній карті 
світу 

4 2 12   Питання, 

завдання 

2. Тема 2. Геополітика 

та її роль у 

міжнародному 

політичному процесі 

4 1 11  1 Питання, 

завдання 

3. Тема 3. Виникнення та 

розвиток геополітичної науки. 

4 1 11  1 Питання, 

завдання 

4. Тема 4. Участь України в 

міжнародних організаціях 

4 2 12  1 Питання, 

завдання 

 Залікове модульне опитування 

 Змістовий модуль 2. Геостратегія України у сучасних геополітичних процесах 

5. Тема 5. Організація за 

демократію та економічний 

розвиток – ГУАМ 

4 2 11  1 Питання, 

завдання 

6. Тема 6. Співробітництво в 

рамках Організації 

Чорноморського економічного 

співробітництва (ОЧЕС) 

4 2 11  1 Питання, 

завдання 

7. Тема 7.Особливості інтеграції 

України до ЄС 

4 2 14 5 1 Питання, 

завдання 

8. Тема8. Загрози Україні в 

умовах повномасштабного 

вторгнення росії та досвід країн 

світу щодо забезпечення 

національної безпеки. 

4 2 11   Питання, 
завдання 

Всього 32 14 93 5 6  

 

 

 

 

 

 

 

 



Структура залікового кредиту з дисципліни  

«Україна в сучасних геополітичних процесах» 

Заочна форма навчання 
 Кількість годин 

Лекції Практичні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Змістовий модуль 1. Концептуальні основи сучасних геополітичних процесів 

Тема 1. Світовий політичний процес і 
міжнародні відносини. Україна на 
політичній карті світу 

1  17 

Тема 2. Геополітика та її роль у 
міжнародному політичному процесі 

1 1 17 

Тема 3. Виникнення та розвиток 
геополітичної науки. 

1  17 

Тема 4. Участь України в міжнародних 

організаціях 

1 1 17 

Змістовий модуль 2. Геостратегія України у сучасних геополітичних процесах 

Тема 5. Організація за демократію та 
економічний розвиток – ГУАМ 

1  17 

Тема 6. Співробітництво в рамках 
Організації Чорноморського економічного 
співробітництва (ОЧЕС) 

1 1 17 

Тема 7.Особливості інтеграції України до 
ЄС 

1 1 19 

Тема8. Загрози Україні в умовах 
повномасштабного вторгнення росії та 
досвід країн світу щодо забезпечення 
національної безпеки. 

1  17 

Всього: 8 4 138 

 

 
5. Тематика практичних занять. 

 

Змістовий модуль 1. Концептуальні основи сучасних геополітичних 

процесів  

Практичне заняття № 1. 

Тема 1. . Світовий політичний процес і міжнародні відносини. Україна 

на політичній карті світу 

Мета: Визначити місце України на політичній карті світу 

Питання для обговорення: 

1. Визначення та сутність світового політичного процесу.  

2. Основні тенденції розвитку світового політичного процесу.  

3. Історія розвитку міжнародних відносин. Українська РСР на міжнародній 

арені (1945-1990 рр.).  

4. Основні віхи становлення України як суб'єкта міжнародних відносин.  

5. Основні засади зовнішньої політики України.  

 

Практичне заняття № 2. 

Тема 2. Геополітика та її роль у міжнародному політичному процесі 

Мета: розкрити суть поняття «геополітика» та визначити її роль у 

міжнародному політичному процесі 



 Питання для обговорення: 

1. Предмет і об'єкт геополітики.  

2. Основні підходи до геополітичного структурування світу. Закон 

дуалізму стихій Суші та Моря.  

3. Глобалістика.  

4. Глобальні проблеми сучасності та шляхи їх вирішення.  

 

Практичне заняття № 3. 

Тема 3. Виникнення та розвиток геополітичної науки. 

Мета: Визначити особливості розвитку геополітичної науки 

 Питання для обговорення: 

1. Причини виникнення і методологія геополітики.  

2. Геополітика і географія.  

3. Геополітика і ідеологія.  

4. Геополітика і біополітика.  

5. Геополітика і геосоціологія. 

 

Практичне заняття № 4. 

Тема 4. Участь України в міжнародних організаціях 

Мета: Дослідити участь України в міжнародних організаціях  

Питання для обговорення: 

1. Історія формування міжнародних організацій.  

2. Організація Об'єднаних Націй (ООН)  

3. Рада Європи.  

4. Організація Північноатлантичного договору (НАТО)  

5. Світова організація торгівлі (СОТ).  

6. ЮНЕСКО.  

7. Організація з безпеки та співробітництва в Європі (ОБСЄ).  

 

 

Змістовий модуль 2. Україна у сучасних геополітичних процесах 

Практичне заняття № 5. 

 

Тема 5. Організація за демократію та економічний розвиток – ГУАМ 

Мета: Дослідити особливості співробітництва України в Організації за 

демократію та економічний розвиток – ГУАМ 

 Питання для обговорення: 

1. Історія становлення ГУАМ 

2. Особливості співробітництва в рамках Організації за демократію та 

економічний розвиток – ГУАМ  

 

Практичне заняття № 6. 

Тема 6. Співробітництво в рамках Організації Чорноморського 

економічного співробітництва (ОЧЕС) 

Мета: проаналізувати участь України в Організації Чорноморського 

економічного співробітництва (ОЧЕС) 

 Питання для обговорення: 



1. Особливості становлення та розвитку ОЧЕС  

2. Сфери співробітництва країн ОЧЕС  

3. Національні економічні інтереси України в ОЧЕС 

 

Практичне заняття № 7. 

Тема 7. Особливості інтеграції України до ЄС 

Мета: дослідити інтеграційний процес України у ЄС. 

 Питання для обговорення: 

1. Відносини Україна-ЄС  

2. Політика Європейського Союзу щодо України  

3. Угода про асоціацію між Україною та ЄС  

4. Створення зони вільної торгівлі між Україною та ЄС  

5. Група Європейської Комісії (ЄК) з підтримки України.  

6. Перспективи набуття Україною повноправного членства в 

Європейському Союзі  

 

Практичне заняття № 8. 

Тема8. Загрози Україні в умовах повномасштабного вторгнення 

росії та досвід країн світу щодо забезпечення національної безпеки. 

Мета: дослідити загрози Україні в умовах повномасштабного вторгнення 

росії та досвід країн світу щодо забезпечення національної безпеки. 

 Питання для обговорення: 

1. Актуальні загрози України в період загострення агресії з боку РФ.  

2. Підходи країн світу щодо забезпечення національної безпеки: досвід 

для України. 

 

 
6. Самостійна робота 

 

Самостійна робота студента (СРС) – це діяльність, яку студенти виконують 

самостійно за завданнями та під методичним керівництвом і контролем 

викладача без його прямої участі. Самостійна робота спрямована на більш 

глибоке ознайомлення студентом з проблемами, які розглядаються навчальним 

курсом. 

Виконання самостійної роботи починається з вибору теми дослідження. 

Студентам надається можливість самостійно обрати тему з проблематики, 

визначеної викладачем або запропонувати власну тему (після узгодження з 

викладачем). 

Самостійна робота оформляється у вигляду презентації. Загальний обсяг 

презентації не повинен перевищувати 20 слайдів, виконаних у програмі Microsoft 

PowerPoint або аналогічних. 

Структура презентації містить: титульний слайд; план; вступ (необхідно 

обґрунтувати актуальність обраної теми та її значимість); основну частину 

(розкривається сутність обраної теми; обов’язково окремими питаннями 

виділяються проблемні та дискусійні аспекти дослідження); висновки; список 

використаних джерел (повинен бути оформлений відповідно до встановлених 



вимог і складатися не менше ніж із 10-15 літературних джерел). 

 

Теми для самостійної роботи: 

 

1. Україна – ЄС: правові підстави та механізми інтеграції. 

2. Реалізація зовнішньополітичних цілей України через участь у СОТ. 

3. Особливості взаємодії України з МВФ, СБ, ЄБРР. 

4. Україна та інтеграційні процеси на пострадянському просторі: 

5. Національні інтереси та геополітика держави. 

6. Міжнародне визнання незалежності України та її становлення як актора 

міжнародних відносин. 

7. Зовнішньополітичний потенціал України та її національні інтереси 

8. Діяльність України у спеціалізованих організаціях у рамках структури 

ООН 

9. Участь України в діяльності ОЧЕС 

10. Участь України в діяльності ЮНЕСКО 

11. Напрями стратегічного партнерства Української держави. 

12. Становлення та розвиток зовнішньополітичних та економічних відносин 

України з країнами Азійсько-Тихоокеанського регіону. 

13. Основні вектори відносин з країнами Близького Сходу. 

14. Україна та Латинська Америка: становлення відносин співробітництва. 

15. Міжнародні фінансові організації – причини їх виникнення та перспективи 

діяльності.  

16. Особливості зовнішньої торгівлі товарами та послугами між Україною та 

ЄС.  

17. Спільні проекти України та ЄС щодо захисту довкілля.  

18. Науково-технічна співпраця Україна – ЄС. 

19. Розвиток відносин України з країнами Африки на південь від Сахари. 

20. Особливості співробітництва країн ОЧЕС. 

 

Тренінг з дисципліни  

6. Тренінг з дисципліни 

Тренінг – це запланований процес модифікації (зміни) відношення, знання 

чи поведінкових навичок того, хто навчається, через набуття навчального 

досвіду з тим, щоб досягти їх ефективного виконання в одному виді діяльності 

або в певній галузі. Метою проведення тренінгу з дисципліни «Україна в 

сучасних геополітичних процесах» є створення неформального, 

невимушеного спілкування, яке відкриває перед групою студентів варіанти 

аналізу стану і тенденції розвитку сучасних процесів глобалізації та 

регіоналізації. 

Порядок проведення тренінгу: 

1. Вступна частина проводиться з метою ознайомлення студентів з 

темою тренінгового заняття. 

2. Організаційна частина полягає у створенні робочого настрою у 

колективі студентів, визначенні правил проведення тренінгового заняття. 

3. Практична частина реалізовується шляхом виконання завдань у 



групах студентів у кількості 3-5 осіб з певних проблемних питань теми 

тренінгового заняття. 

4. Підведення підсумків. Обговорюються результати виконаних завдань 

у групах. Обмін думками з питань, які виносилися на тренінгові заняття. 

 

 
8. Засоби оцінювання та методи демонстрування результатів 

навчання. 

В процесі вивчення дисципліни «Україна в сучасних геополітичних 

процесах» використовуються наступні засоби оцінювання та методи 

демонстрування результатів навчання: 

• поточне тестування та опитування; 

• підсумкові завдання по кожному змістовому модулю; 

• участь у тренінгах; 

• самостійна робота студента; 

• екзамен. 

 

9. Критерії, форми поточного та підсумкового контролю. 

Підсумковий бал (за 100-бальною шкалою) з дисципліни «Україна в 

сучасних геополітичних процесах» визначається як  середньозважена величина, 

залежно від питомої ваги кожної складової залікового кредиту: 

 
 

Модуль 1 Модуль 2 Модуль 3 Модуль 4 

20% 20% 5% 15% 40% 
Поточне 

оцінювання 

визначається як 

середнє 

арифметичне з 

оцінок, отриманих 

під час занять 

Модульний 

контроль  

змістовних модулів 

Тренінг 

(Оцінка 

виставляється за 

виконане завдання) 

Самостійна робота 

(Оцінка 

виставляється за 

виконане завдання) 

Екзамен (Білет 

містить 3 

теоретичних 

завдання. 

Кожне завдання 

оцінюється макс. 

33,3 бали. Оцінка 

виставляється як 
сума отриманих за 

кожне завдання 

балів) 

 

 

Поточне опитування під час заняття: 

90–100 балів – у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, вільно 

самостійно та аргументовано його викладає під час відповідей, глибоко та 

всебічно розкриває зміст теоретичних питань; 

75–89 балів – достатньо повно володіє навчальним матеріалом, але при 

викладанні деяких питань не вистачає достатньої глибини та аргументації, 

допускаються при цьому окремі несуттєві неточності та незначні помилки; 

65–74 бали – в цілому володіє навчальним матеріалом та викладає його 

основний зміст, але без глибокого всебічного аналізу, обґрунтування та 



аргументації, допускаючи при цьому окремі суттєві неточності та помилки; 

60–64 бали – не в повному обсязі володіє навчальним матеріалом, 

фрагментарно (без аргументації та обґрунтування) його викладає, недостатньо 

розкриває зміст теоретичних питань, допускаючи при цьому суттєві неточності; 

1–59 балів – не володіє навчальним матеріалом, не розкриває зміст 

теоретичних питань. 

Підсумкова оцінка за поточне опитування кожного модуля 

визначається як середнє арифметичне оцінок, отриманих під час занять в межах 

кожного модуля. 

Модульна робота складається із 3 теоретичних (проблемних) завдань. За 

відповідь на 1 теоретичне питання студент може отримати від 0 до 33,3 балів. 

16–33,3 балів – у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, всебічно, 

самостійно та аргументовано його викладає під час відповіді, глибоко та всебічно 

розкриває зміст завдання. 

1–15 балів – в цілому володіє навчальним матеріалом, але не в повному 

обсязі, фрагментарно (без аргументації та обґрунтування) його викладає, 

недостатньо розкриває зміст завдання, допускаючи при цьому суттєві 

неточності, відповіді на запитання нечіткі. 

Тренінг: 

90–100 балів – у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, вільно 

самостійно та аргументовано його використовує під час виконання завдань 

тренінгу, виявляє творчий підхід до виконання завдань; 

75–89 балів – достатньо повно володіє навчальним матеріалом, але при 

виконанні окремих завдань тренінгу не вистачає достатньої глибини та 

аргументації його використання, допускаються при цьому окремі несуттєві 

неточності та незначні помилки, загалом виявляє творчий підхід до виконання 

завдань; 

65–74 бали – в цілому володіє навчальним матеріалом та загалом його 

використовує при виконанні завдань тренінгу, але без глибокого всебічного 

аналізу, обґрунтування та аргументації, 

допускаючи при цьому суттєві неточності та помилки, в окремих моментах вияв

ляє творчий підхід до виконання завдань; 

60–64 бали – не в повному обсязі володіє навчальним матеріалом, 

фрагментарно (без аргументації та обґрунтування) його використовує, 

недостатньо розкриває зміст завдань тренінгу, допускаючи при цьому суттєві 

неточності, не виявляє творчого підходу до виконання завдань; 

1–59 – не володіє навчальним матеріалом, не розкриває зміст завдань 

тренінгу, не бере участі у колективних завданнях підчас проведення тренінгу. 

Самостійна робота: 

90–100 балів – зміст самостійної роботи повністю відповідає встановленим 

вимогам, містить елементи самостійного дослідження, свідчить про 

високий рівень опанування навчального матеріалу, студент на високому рівні 

виявляє творчий підхід до виконання завдань; 

75–89 балів – зміст самостійної роботи в основному відповідає 

встановленим вимогам, 

можуть бути несуттєві недопрацювання за окремими завданнями, свідчить пр

о належний рівень опанування навчального матеріалу, студент належно виявляє 



творчий підхід до виконання завдань; 

60–74 балів – поставлені завдання виконані на недостатньому рівні; 

наведені авторські напрацювання є загальними і слабко обґрунтованими, 

свідчать про недостатній рівень опанування навчального матеріалу; студент 

припускається значних помилок у виконанні завдань, в окремих моментах 

виявляє творчий підхід до виконання завдань; 

1–59 балів – завдання практично не виконані; відсутні авторські 

напрацювання; грубі помилки у вирішенні завдань роботи, що свідчать про 

низький рівень опанування навчального матеріалу; студент не виявляє творчого 

підходу до виконання завдань. 

Екзамен – вид контролю, при яких засвоєння студентом теоретичного та 

практичного матеріалу оцінюється від 0 до 100 балів як сума балів за виконані 

завдання.  

Екзаменаційний білет складається з 3 теоретичних питань. За відповідь 

на 1 теоретичне питання студент може отримати від 0 до 33,3 балів. 

16–33,3 балів – у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, всебічно, 

самостійно та аргументовано його викладає під час відповіді, глибоко та всебічно 

розкриває зміст завдання. 

1–15 балів – в цілому володіє навчальним матеріалом, але не в повному 

обсязі, фрагментарно (без аргументації та обґрунтування) його викладає, 

недостатньо розкриває зміст завдання, допускаючи при цьому суттєві 

неточності, відповіді на запитання нечіткі. 

 

 

 

 

 

 

Шкала оцінювання: 
За шкалою 

Університету 
За національною 

шкалою 
За шкалою ЄКТС 

90-100 Відмінно A (відмінно) 

85-89 
Добре 

B (дуже добре) 

75-84 C (добре) 

65-74 
Задовільно 

D (задовільно) 

60-64 E (достатньо) 

35-59 
 
 

Незадовільно 

FX (незадовільно з можливістю 
повторного складання) 

01-34 
F (незадовільно з 

обов’язковим повторним курсом) 

 

10. Інструменти, обладнання та програмне забезпечення, 

використання якихпередбачає навчальна дисципліна 
№ з/п Найменування Номер 

теми 
1. Фліпчарт 1-8 

2. Ноутбук 1-8 

3. Мультимедійний проектор 1-8 
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