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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
н«йменУ»»ння 23 СОЦІАЛЬНА РОБОТА 
галузі знань:

Код та 
найменування 
спеціальності:

Рівень вищої 
освіти: 

Ступінь вищої 
освіти:

Освітнньо- 
професійна

Затверджено Вченою радою ЗУНУ

(протокол № /у від ■f'S- 06 го 2.2.

231 Соціальна робота

перший (бакалаврський) 

бакалавр

Соціальна робота
програма:

Форма навчання: денна
Загальний обсяг в

кредитах ЄКТС та строк 240 кредитів/ 3 роки 10 МІСЯЦІВ 
навчання:

Вимоги до рівня освіти
осіб, які можуть розпочати повна загальна середня освіта 

навчання:

І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
Вересень Жовтень Листопад Грудень Січень Лютий Березень Квітень Травень Червень Липень Серпень

Т иждень і 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 курс т т т т Т Т Т т Т т т т т т т ТД КПІ- с К С С к К К Т Т Т Т Т т т Т т" т т т т т т ТД КПІЗ С С С К К К К К К К К

2 курс _т т т т Т т т Т т т :Т- т т Т ТД КПІЗ с с К С к к к Едо Едо Т т т ■ т т : т т т т -т- т т т т ТД КПІЗ С С С К к К К К к к К

3 курс т т •т т Т т т Т т т т т т Т ТД КПІЗ С с К С к к к Едо Едо ■ т т Т т т т т т т Т т т т т ТД КПІЗ С с с К к к к К к к к

4 курс Т ..т т т Т ■;т: т т т т т т т. ТД КПІЗ с с с к к к к Едо Едо П п п п п п т т т т т т т т
U
КПІ с ПА ПА ПА А

ПОЗНАЧЕННЯ: Т - теоретичне навчання; С - екзаменаційна сесія; П - практика; К - канікули; А - атестація здобувачів вищої освіти;
ПА - підготовка до атестації здобувачів вищої освіти; Едо - Елементи дуальної освіти;
КП13 - комплексне практичне індивідуальне завдання;
ТД - тренінг з прочитаних у семестрі дисциплін.

II. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні III. ПРАКТИКА IV. АТЕСТАЦІЯ

Курс
Теоретичне 
навчання

Контрольні заходи 
(ТД, КПП)

Елементи 
дуальної 

ОСВІТИ

Екзаменаційна 
сесія

Практика
Атестація 

здобувачів вищої 
освіги

Підготовка до атестації 
здобувачів вищої освіти

Кані­
кули

Разом

1 зо 4 6 12 52

2 28 4 2 6 12 52

3 28 4 2 6 12 52

4 21 3 2 4 6 1 3 4 44

Всього 107 15 6 22 6 1 3 40 200

Назва практики Семестр Тижні

Переддипломна 
практика

8 6

І їазва навчальної дисциплівни

Форма 
атестації 

здобувачів 
вищої освіти

Семестр

1 Теорія соціальної роботи

Атестаційний 
екзамен 8

2 Технологи соціальної роботи

3 Соціальне партнерство

4 Система організації соціальних служб

5

Кваліфікаційна 
робота



План навчального процесу

№ 
п/п Код Назва дисципліни

Загаль­
ний обсяг 

годин, 
ДФН

Креди 
ти

Заняття під керівництвом викладача

С 
Р 
с

Форма контролю Розподіл годин за семестрами

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс

Всьо 
го

Лек­
ції

Прак 
тичні

Лабо- 
ратор 

ні

ІНД. 
робо­

та

Тр
ен

ін
г, К

ГП
З

Екза­
мен Залік (ПМЙ) Кур- 

сова

1 сем 2 сем 3 сем 4 1 сем 5 сем 1 6 сем 7 сем 8 сем

15 т. 15 т. 15 т. 15 т. 15 т. 15 Т. 15 т. 8 т.

15 т. 15 т. 14 т. 1 т 14 т. 1 т 14 т. 1 г 14 1 т 13 т. 2 т 8 т.

Лк П Л( Кр Лк П Лб Кр Лк П Лб Кр Лк П Л Кр Лк П Л€Кр Лк П Лб Кр Лк П Лб Кр Лк П Лб Кр
Блок обов'язкових дисциплін

Цикл загальної підготовки

1 OKI
Українська мова за професійним 
спрямуванням 120 4 36 зо 2 4 84 1 2 4 ■

2 ОК2 Історія та культура України 120 4 55 32 14 3 6 65 1 2 1 4 ■■
3 ОКЗ Іноземна мова 180 6 120 100 6 14 60 4 2 3 2 7 1 2 2 і 2 1 1

Філософія та політологія —
4 ОК4 Філософія 120 4 55 32 14 3 6 65 1 2 1 4
5 ОК5 Політологія 120 4 І6 16 14 2 4 84 2 1 1 4
6 ОК6 Психологія професійної діяльності 120 4 55 32 14 3 6 65 1 2 1 4

Прикладна математика: —
7 ОК7 вища математика: 210 7 143 60 60 7 16 67 2 1 2 2 3 2 2 4

8 ОК8
теорія ймовірностей і математична 
статистика 150 5 67 28 28 3 8 83 3 2 2 5

9 ОК9 Інформаційно-комунікаційні технології 150 5 72 зо зо 4 8 78 2 2 2 5
10 ОКІО Статистика 120 4 67 28 28 3 8 53 4 2 2 4

Разом 1410 47 706 258 332 36 80 704
Цикл професійної підготовки

11 ОКИ Теорія соціальної роботи 120 4 70 зо зо 4 6 50 1 2 2 4
—12 ОК12 Історія соціальної роботи 150 5 72 зо зо 4 8 78 1 2 2

13 ОК13 Загальна психологія 180 6 105 46 44 5 10 75 2 3 3 6
14 ОК14 Соціально-психологічний практикум 150 5 74 зо зо 4 10 76 2 2 2 5
15 ОК15 Соціальна юриспруденція 120 4 70 зо зо 4 6 50 2 2 2 4

16 ОК16
Планування та звітність в системі 
соціальних служб 150 5 69 28 28 3 10 81 3 2 2

17 ОК17 Соціальна робота в громаді 150 5 67 28 28 3 8 83 3 2 2 5
18 ОК18 Вікова та педагогічна психологія 120 4 67 28 28 3 8 53 3 2 2 4
19 ОК19 Соціальна відповідальність 120 4 67 28 28 3 8 53 3 2 2 4
20 ОК20 Соціальна робота в сфері зайнятості 150 5 69 28 28 3 10 81 4 2 2 5
21 ОК21 Технології соціальної роботи 120 4 67 28 28 3 8 53 4 2 2 4

22 ОК22 Правовий супровід клієнтів соціальних 
служб 150 5 67 28 28 3 8 83 5

— 2 2 5

23 ОК23
Економічні основи соціального 
забезпечення 150 5 67 28 28 3 8 83 5 2 2 5

24 ОК24 Курсова робота зі спеціальності 90 3 90 6 ___ _____ — 3
25 ОК25 Соціальна профілактика 150 5 67 28 28 3 8 83 5 2 2 5
26 ОК26 Соціальна допомога 210 7 118 56 42 6 14 92 6 5 2 2 5 2 1 2
27 ОК27 Система організації соціальних служб 120 4 67 28 28 3 8 53 5 2 2 4
28 ОК28 Соціальна інклюзія 150 5 118 56 42 6 14 32 6 4 3 5
29 ОК29 Соціальне страхування 120 4 67 28 28 3 8 53 6 2 2 4

ЗО ОКЗО
Контроль в системі соціального захисту 
населення 180 6 112 54 38 6 14 68 7 4 3 6

31 ОК31 Технологія наукового дослідження 120 4 65 26 26 3 10 55 7 2 2 4

32 ОК32
Соціальна робота з різними групами 
клієнтів 150 5 78 40 26 4 8 72 7 3 2 5

33 ОКЗЗ Соціальне партнерство 150 5 114 48 48 6 12 36 8 6 6 5
34 ОК34 Міждисциплінарна курсова робота 90 3 90 7 3
35 ОК35 Елементи дуальної освіти 180 6 180 Пмк 7 1 1 1 1 2
36 ОК36 Переддипломна практика 270 9 270 8 9
37 ОК37 Атестаційний екзамен зо 1 зо 9 1
38 ОК38 Кваліфікаційна робота 150 5 150 5

Разом 3990 133 1737 754. 694 85 204 2253



Блок вибі ркових дисциплін
і ВК1 Вибіркова дисципліна 1

150 5 51 28 14 3 6 99 3 2 1 1 . 5
2 ВК2 Вибіркова дисципліна 2

150 5 51 28 14 3 6 99 4 2 1 5
3 ВКЗ Вибіркова дисципліна 3 150 5 67 28 28 3 8 83 4 2 2 5
4 ВК4 Вибіркова дисципліна 4

150 5 67 28 28 3 8 83 4
•

2 2 5
5 ВК5 Вибіркова дисципліна 5 150 5 51 28 14 3 6 99 5 2 1 5
6 ВК6 Вибіркова дисципліна 6 150 5 51 28 14 3 6 99 6 2 1 5
7 ВК7 Вибіркова дисципліна 7 150 5 51 28 14 3 6 99 6 2 1 5
8 ВК8 Вибіркова дисципліна 8 150 5 51 28 14 3 6 99 6 2 1 5
9 ВК9 Вибіркова дисципліна 9 150 5 48 28 12 2 6 102 7 • 2 1 5

10 ВК10 Вибіркова дисципліна 10 150 5 48 28 12 2 6 102 7 2 1 5
11 ВК11 Вибіркова дисципліна 11 150 5 47 24 16 2 5 103 8 з ? 5
12 ВК12 Вибіркова дисципліна 12 150 5 47 24 16 2 5 103 8 3 2 5

Разом 1800 60 630 328 196 32 74 1170
Всього годин 7200 240 3073 1340 1222 153 358 4127 12 13 зо 12 13 ЗО 12 13 30 12 13 ЗО 12 11 ЗО 14 9 зо 13 9 ЗО 12 10 зо

25 25 25 25 23 23 22 22
Кількість екзаменів зо 5 5 5 4 4 3 3 1
Кількість заліків 20 2 2 2 3 2 3 3 3
Кількість курсових робіт 2 1 1

Перший проректор
Директор навчально-наукового центру з 

організації освітнього процесу Декан факультету Голова ГЗС Гарант ОП Завідувач кафедри

Микола ТИК
Сергій 

НАДВИНИЧНИЙ Сергій ШАНДРУК



МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

Західноукраїнський національний університет

Затверджено Вченою радою ЗУНУ
(протокол № Q від /г5". 20

Код та 
найменування 
галузі знань: 
Код та 
найменування 
спеціальності: 
Рівень вищої 
освіти: 
Ступінь вищої 
освіти: 
Освітнньо- 
професійна 
програма:

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
23 СОЦІАЛЬНА РОБОТА

231 Соціальна робота

перший (бакалаврський)

бакалавр

Соціальна робота
Форма навчання: заочна

Загальний обсяг в
кредитах ЄКТС та строк 240 Кредитів/З РОКИ 10 МІСЯЦІВ 

навчання:

Вимоги до рівня 
освіти осіб, які можуть 
розпочати навчання: повна загальна середня освіта

І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ

Вересень Жовтень Листопад Грудень Січень Лютий Береюнь Квітень Травень Червень Липень ■ Серпень

1 ижлгнь 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
1 курс с СР СР СР СР ср СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР К К К К СР СР С С СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР ст СР С К К К К К К К К
2 курс СР с СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР к к к К Едо Едо СР СР СР СР с с СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР С К к К К К к к К
3 курс СР с С СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР к к к к Едо Едо СР СР СР с с с СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР С К к к к к к к к
4 курс с с СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР СР С С с СР СР к к к к Едо Ед< П п п п п п СР СР СР СР СР СР СР СР СР с ПА ПА ПА А

ПОЗНАЧЕННЯ: СР - самостійна робота; С - екзаменаційна сесія; П - практика; К - канікули; А - атестація здобувачів вищої освіти;
ПА - підготовка до атестації здобувачів вищої освіти; Едо - Елементи дуальної освіти;

II. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні III. ПРАКТИКА IV. АТЕСТАЦІЯ

Курс Самостійна робота
Контрольні заходи 

(ТД, КПІЗ, Едо) Екзаменаційна сесія Практика
Атестація 

здобувачів вищої 
освіти

Підготовка до атестації 
здобувачів вищої освіти

Кані­
кули Разом

1 36 4 12 52

2 34 2 4 12 52

3 32 2 6 І 12 52

4 22 2 6 6 1 3 4 44

Всього 124 6 20 6 1 3 40 200

Назва практики Семестр Тижні

Переддипломна 
практика 8 б

Назва навчальної дисциплівни
Форма 

атестації 
здобувачів

Се­
местр

1 Теорія соціальної роботи

Атестаційний 
екзамен 8

2 Технології соціальної роботи

3 Соціальне партнерство

4 Система організації соціальних 
служб

5

Кваліфікаційна 
робота



План навчального процесу

№ 
п/ 
п

Код Назва дисципліни

Загаль­
ний 

обсяг 
годин, 
ДФН

Крсди 
ти

Заняття під керівництвом 
викладача

СРС

Форма контролю
Розподіл годин за курсами, семестрами та сесіями

Всьо 
го

Лек­
ції

Прак 
тичні

Лабо 
ратор 

ні

Інд. 
робо­

та

1 КУРС 2 КУРС 3 КУРС 4 КУРС
1 сем 2 сем 3 сем 4сем 5 сем 6 сем 7 сем 8 сем

Екза­
мен Залік (ПМК) Кур- 

сова
1 сес. Кр 2 сес. Кр 1 4 сес. 5 сес. 6 7 сес. 8 сес. 10 сес. 11 сес. 12

Лк П Лб Лк П Лб Кр Лк П Лб Кр Лк П Лб Кр Лк П Лб Кр Лк П Лб кр Лк П Лб кр Лк П Лб Кр
Блок обов'язкових дисциплін

Цикл загальної підготовки

1 OKI
Українська мова за професійним 
спрямуванням 120 4 4 4 116 2 4 4

2 ОК2 Історія та культура України 120 4 12 8 4 108 2 8 4 4
3 ОКЗ Іноземна мова 180 6 16 16 164 б 3 5 4 2 4 4 1 4 1

Філософія та політологія
4 ОК4 Філософія 120 4 12 8 4 108 2 8 4 4
5 ОК5 Політологія 120 4 12 8 4 108 3 8 4 4
6 ОК6 Психологія професійної діяльності 120 4 12 8 4 108 2 8 4 4

Прикладна математика:
7 ОК7 вища математика: 210 7 24 16 8 186 3 2 8 4 3 8 4 4

8 ОК8
теорія ймовірностей і математична 
статистика 150 5 12 8 4 138 5 8 4 5

9 ОК9 Інформаційно-комунікаційні технології 150 5 12 8 4 138 3 8 4 5
10 ОКЮ Статистика 120 4 12 8 4 108 6 8 4 4

Разом 1410 47 128 72 56 1282
Цикл п|рофесійної підготовки

11 ОКИ Теорія соціальної роботи 120 4 12 8 4 108 2 8 4 4
12 ОК12 Історія соціальної роботи 150 5 12 8 4 138 2 8 4 5
13 ОК13 Загальна психологія 180 6 12 8 4 168 3 8 4 6
14 ОК14 Соціально-психологічний практикум 150 5 12 8 4 138 3 8 4 5
15 ОКІ5 Соціальна юриспруденція 120 4 12 8 4 108 3 8 4 4

16 ОК16
Планування та звітність в системі 
соціальних служб 150 5 12 8 4 138 5 8 4 5

17 ОК17 Соціальна робота в громаді 150 5 12 8 4 138 5 8 4 5
18 ОК18 Вікова та педагогічна психологія 120 4 12 8 4 108 5 8 4 4
19 ОК19 Соціальна відповідальність 120 4 12 8 4 108 5 8 4 4
20 ОК20 Соціальна робота в сфері зайнятості 150 5 12 8 4 138 6 8 4 5
21 ОК21 Технології соціальної роботи 120 4 12 8 4 108 6 8 4 4

22 ОК22
Правовий супровід клієнтів соціальних 
служб 150 5 12 8 4 138 8

■
8 4 5

23 ОК23
Економічні основи соціального 
забезпечення 150 5 12 8 4 138 8 8 4 5

24 ОК24 Курсова робота зі спеціальності 90 3 90 9 3
25 ОК25 Соціальна профілактика 150 5 12 8 4 138 8 8 4 5
26 ОК26 Соціальна допомога 210 7 24 16 8 186 9 8 8 4 5 8 4 2
27 ОК27 Система організації соціальних служб 120 4 12 8 4 108 8 8 4 4
28 ОК28 Соціальна інклюзія 150 5 12 8 4 138 9 8 4 5
29 ОК29 Соціальне страхування 120 4 12 8 4 108 9 8 4 4

ЗО ОКЗО
Контроль в системі соціального захисту 
населення 180 6 12 8 4 168 11 8 4 6

31 ОК31 Технологія наукового дослідження 120 4 12 8 4 108 11 8 4 4

32 ОК32
Соціальна робота з різними групами 
клієнтів 150 5 12 8 4 138 11 8 4 5

33 ОКЗЗ Соціальне партнерство 150 5 12 8 4 138 12 8 4 5
34 ОК34 Міждисциплінарна курсова робота 90 3 90 11 3
35 ОК35 Елементи дуальної освіти 180 6 180 ПМК 11 1 1 1 1 2
36 ОК36 Переддипломна практика 270 9 270 12 9
37 ОК37 Атестаційний екзамен зо 1 зо 1
38 ОКЗ 8 Кваліфікаційна робота 150 5 150 5

Разом 3990 133 276 184 92 3714



Блок вибіркових дисциплін
1 ВК1 Вибіркова дисципліна 1 150 5 12 8 4 138 5 8 4 5
2 ВК2 Вибіркова дисципліна 2 150 5 12 8 4 138 6 8 4 5
3 ВКЗ Вибіркова дисципліна 3 150 5 12 8 4 138 6 8 4 5
4 ВК4 Вибіркова дисципліна 4 150 ■ -5 12 8 4 138 6 8 4 5
5 ВК5 Вибіркова дисципліна 5 150 5 12 8 4 138 8 8 4 5
6 ВК6 Вибіркова дисципліна 6 150 5 12 8 4 138 9 8 4 5
7 ВК7 Вибіркова дисципліна 7 150 5 12 8 4 138 9 8 4 5
8 ВК8 Вибіркова дисципліна 8 150 5 12 8 4 138 9 8 4 5
9 ВК9 Вибіркова дисципліна 9 150 5 12 8 4 138 11 8 4 5

10 ВК10 Вибіркова дисципліна 10 150 5 12 8 4 138 11 8 4 5
11 ВК11 Вибіркова дисципліна 11 150 5 12 8 4 138 12 ...... .. 8 4 5
12 ВКІ2 Вибіркова дисципліна 12 150 5 12 8 4 138 12 8 4 5

• . Разом 1800 60 144 96 48 1656
Всього годин 7200 240 548 352 196 6652 48 32 ЗО 48 28 ЗО 48 28 ЗО 48 28 ЗО 48 24 ЗО 48 24 ЗО 40 20 зо 24 12 ЗО

80 76 76 76 72 72 60 36
Кількість екзаменів зо 5 5 5 4 4 3 3 1

Кількість зялцків----- 20 2 2 2 3 2 3 3 3
Кількість куркових робіт X, 2 1 1

Перший щюректор

'и кол а Ш

Директор навчально-наукового центру з 
організації освітнього процесу

Сергій Н ВИНИЧНИЙ

Директор 
інституту

Г олова ГЗС Гарант ОП Завідувач кафедри

Святосл ПИТЕЛЬ Сергій ШАНДРУК Сергій ШАНДРУК Андрій ГІРНЯК


